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t  md  p s'exprim
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 n'ai pa à u soc minimu d vaurs
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Poser toutes les cartes sur les 
emplacement prévus.

Clarifier votre intention et 
remplir les emplacements.

Parcourir les cartes objectifs et 
clarifier vos besoins.

Choisissez 3 à 5 objectifs et 
placez les cartes en ligne.

Pour chaque objectif, placez les 
cartes recettes correpondantes.

Pour chaque objectif, choisir la 
recette la plus adaptée.
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6 Pour chaque recette, clarifier la 
durée et la gestion du temps.

Pour chaque recette, clarifier ce 
que vous voulez conserver.
Pour chaque recette, clarifier les 
rôles existant ou à ajouter.

Verifier le sens et la cohérence 
de votre séquence.

1011

Lister le matériel nécessaire.

Lister les prochains plus petits 
pas.
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